                        ชุมนุมเทวดา
(ถ้าจะสวดเจ็ดตำนานใช้บทนี้)
ปะริตตานุภาโว สะทา รักขะตูติ, ผะริต์วานะ  เมตตัง สะเมตตา ภะทันตา, 
อะวิกขิตตะจิตตา ปะริตตัง ภะณันตุ.  
 (ถ้าจะสวดสิบสองตำนานใช้บทนี้)
 สะมันตา จักกะวาเฬสุ       อัต์ราคัจฉันตุ เทวะตา,
สัทธัมมัง มุนิราชัสสะ        สุณันตุ สัคคะโมกขะทัง
 (บทสวดต่อไปนี้เหมือนกัน)
       สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน, ทีเป รัฏเฐ จะ คาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุม์หิ เขตเต. ภุมมา จายันตุ เทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา, ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิวะระจะนัง สาธะโว เม สุณันตุ.
ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา
ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา
ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา
(หมายเหตุใช้สวดในวัด)
พุทธัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา
ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา
สังฆะปะยิรุปาสะวะนะกาโล  อะยัมภะทันตา.
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พระคาถา อุณหิสสะวิชะยะ
    อัตถิ อุณหิสสะ วิชะโย      ธัมโม โลเก อะนุตตะโร
สัพพะสัตตะหิตัตถายะ          ตังตวังคัณหาหิ เทวะเต
ปะริวัชเช ระชะทัณเฑ            อะมะนุสเสหิ ปาวะเก
พะยัคเฆ นาเค วิเส ภูเต          อะกาละมะระเณนะ วา
สัพพัสมา มะระณา มุตโต      ฐะเปตวา กะละมาริตัง
ตัสเสวะ อานุภาเวนะ             โหตุ เทโว สุขี สะทา
สุทธะ สีลัง สะมาทายะ          ธัมมัง สุจะริตัง จะเร
ตัสเสวะ อานุภาเวนะ             โหตุ เทโว สุขีสะทา
ลิกขิตัง จินติตัง ปูชัง              ธาระนัง วาจะนัง คะรุง 
ปะเรสัง เทสะนังสุตวา           ตัสสะ อายุ ปะวัฑฒะตีติ.
บทแปล พระคาถาบทนี้ อยู่ในสมัยพุทธกาล ที่พระพุทธเจ้าได้ทรงเมตตาให้เทวดาองค์หนึ่งที่กำลังหมดอายุขัย จะต้องลงไปเสวยกรรมในนรก แต่เทวดาองค์นี้ มีความกลัวมากที่จะต้องลงไปเกิดใน เมืองนรกจึงดิ้นรนทุกวิถีทาง ที่จะไม่ไปแต่ก็ไม่มีใครจะช่วยเหลือได้ แม้แต่องค์ พระอินทร์ แต่ยังโชคดีที่ได้พบพระพุทธเจ้า และทรงแนะให้ภาวนาคาถาบทนี้ จะได้มีอายุยืนยาวนานต่อไป เพื่อที่จะได้ใช้เวลาที่เหลืออยู่นี้ บำเพ็ญภาวนา ใช้หนี้กรรมที่มีอยู่ ให้หมดไป
พระคาถาบทนี้ จึงมีพุทธานุภาพมาก ในเรื่องของการมีอายุยืนยาวและยังทำให้สุขภาพแข็งแรง ไม่เจ็บไข้ได้ป่วยอย่างง่าย ๆ อีกด้วย ผู้ที่มีสุขภาพไม่ดี หรือขี้
โรค หรือป่วยเป็นโรคที่รักษายากแล้ว ควรหมั่นท่องภาวนาเป็นประจำ 
จะหายได้โดยเร็ววัน                    
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                            โพชฌังคปริตร
โพชฌังโค สะติสังขาโต      ธัมมานัง วิจะโย ตะถา
วิริยัมปีติ ปัสสัทธิ                 โพชฌังคา จะ ตะถาปะเร
สะมาธุเปกขะโพชฌังคา          สัตเตเต สัพพะทัสสินา 
มุนินา สัมมะทักขาตา                 ภาวิตา พะหุลีกะตา
สังวัตตันติ อะภิญญายะ        นิพพานายะ จะ โพธิยา
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ         โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา
เอกัสมิง สะมะเย นาโถ     โมคคัลลานัญจะ กัสสะปัง 
คิลาเน ทุกขิเต ทิสวา          โพชฌังเค สัตตะ เทสะยิ
เต จะ ตัง อะภินันทิตวา          โรคา มุจจิงสุ ตังขะเณ 
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ          โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา
เอกะทา ธัมมะราชาปิ               เคลัญเญนาภิปีฬิโต
จุนทัตเถเรนะ ตัญเญวะ          ภะณาเปตวานะ สาทะรัง
สัมโมทิตวา จะ อาพาธา            ตัมหา วุฏฐาสิ ฐานะโส
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ            โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา
ปะหีนา เต จะ อาพาธา             ติณณันนัมปิ มะเหสินัง
มัคคาหะตะกิเลสาวะ               ปัตตานุปปัตติธัมมะตัง
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ          โสตถิ เต โหตุ สัพพะทา
************************************** 
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บทแปล 
โพชฌงค์ ๗ ประการ คือ สติสัมโพชฌงค์ ธรรมวิจยะสัมโพชฌงค์ วิริยะสัมโพชฌงค์ ปีติสัมโพชฌงค์ ปัสสัทธิสัมโพชฌงค์ สมาธิสัมโพชฌงค์ และอุเบกขาสัมโพชฌงค์ ๗ ประการเหล่านี้ เป็นธรรมอันพระมุนีเจ้า ผู้ทรงเห็นธรรมทั้งปวงตรัสไว้ชอบแล้ว อันบุคคลเจริญแล้วกระทำให้มากแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อความรู้ยิ่ง เพื่อความตรัสรู้ และเพื่อนิพพาน

ด้วยการกล่าวคำสัตย์นี้ ขอความสวัสดี จงบังเกิดมีแก่ท่าน ตลอดกาลทุกเมื่อ ในสมัยหนึ่ง พระโลกนาถเจ้า ทอดพระเนตรเห็นพระโมคคัลลานะ และพระมหากัสสปะเป็นไข้ ได้รับความลำบาก จึงทรงแสดงโพชฌงค์ ๗ ประการ ให้ท่านทั้งสองฟัง ท่านทั้งสองนั้น ชื่นชมยินดียิ่ง ซึ่งโพชฌงคธรรม โรคก็หายได้ในบัดดล 


ด้วยการกล่าวคำสัตย์นี้ ขอความสวัสดี จงบังเกิดมีแก่ท่าน ตลอดกาลทุกเมื่อ ในครั้งหนึ่ง องค์พระธรรมราชาเอง (พระพุทธเจ้า) ทรงประชวรเป็นไข้หนัก รับสั่งให้พระจุนทะเถระ กล่าวโพชฌงค์นั้นนั่นแลถวายโดยเคารพ ก็ทรงบันเทิงพระหฤทัย หายจากพระประชวรนั้นได้โดยพลัน
ด้วยการกล่าวคำสัตย์นี้ ขอความสวัสดี จงบังเกิดมีแก่ท่าน ตลอดกาลทุกเมื่อ ก็อาพาธทั้งหลายนั้น ของพระผู้ทรงคุณอันยิ่งใหญ่ทั้ง ๓ องค์นั้น หายแล้วไม่กลับเป็นอีก ดุจดังกิเลส ถูกอริยมรรคกำจัดเสียแล้ว ถึงซึ่งความไม่เกิดอีกเป็นธรรมดา ด้วยการกล่าวคำสัตย์นี้ ขอความสวัสดี จงบังเกิดมีแก่ท่าน ตลอดกาลทุกเมื่อ เทอญ.
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                           ทิพยมนต์

      ของ  พระสุทธิธรรมรังสีคัมภีรเมธาจารย์  ( ท่านพ่อลี )

คำขอขมาโทษ และคำนมัสการพระบรมธาตุ พระอรหันตธาตุ พระพุทธรูป พระสถูป พระเจดีย์ ตลอดจนต้นไม้มหาโพธิ์ซึ่งเป็นวัตถุที่พุทธบริษัทควรเคารพสักาารระทั่วๆไป เพื่อให้เป็นศิริมงคลแก่ตนเอง

อะระหัง สัมมาสัมพุธโธ ภะคะวา, พระผู้มีพระภาคเป็นผู้ไกลจากกิเลส ตรัสรู้เองชอบ,
ตัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ. ข้าพเจ้าอภิวาทกราบไหว้พระผู้มีพระภาคพระองค์นั้น
(กราบลงหนึ่งครั้ง)
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม, พระธรรมที่พระผู้มีพระภาคตรัสดีแล้ว,
ตัง ธัมมัง นะมัสสามิ. ข้าพเจ้านมัสการกราบไหว้พระธรรมนั้น.
(กราบลงหนึ่งครั้ง)
สุปะฎิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาค ที่ท่านปฎิบัติดีแล้ว, ตัง สังฆัง นะมามิ. ข้าพเจ้านอบน้อมกราบไหว้พระสงฆ์นั้น
(กราบลงหนึ่งครั้ง)

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (สามจบ) 
อุกาสะ ทวาระตะเยนะ กะตัง, สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต. 
         (ถ้าว่าพร้อมกัน เปลี่ยนตอนท้าย เป็น ขะมะตุ โน ภันเต)
      วันทามิ ภันเต เจติยัง, สัพพัง สัพพัตถะ ฐาเน, 
      สุปะติฎฐิตัง สารีรังกะธาตุง, 
      มะหาโพธิง พุทธะรูปัง, สักการัตถัง, 
      อะหัง วันทามิ ธาตุโย, 
      อะหัง วันทามิ สัพพะโส, 
      อิจเจตัง ระตะนัตตะยัง, อะหัง วันทามิ สัพพะทา.      5                                                         

      พุทธะปูชา มะหาเตชะวันโต, 
      ธัมมะปูชา มะหัปปัญโญ,         
      สังฆะปูชา มะหาโภคาวะโห.
      พุทธัง ธัมมัง สังฆัง, 
      ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ. 
      ปะริสุทโธ อะหัง ภันเต, 
      ปะริสุทโธติมัง, 
      พุทโธ  ธัมโม  สังโฆ  ธาเรตุ.
    สัพเพ สัตตา สะทา โหนตุ, อะเวรา สุขะชีวิโน 
    (ขอสัตว์ทั้งหลาย อย่าได้มีเวรแก่กันและกัน จงเป็นผู้ดำรงชีพอยู่เป็นสุขทุกเมื่อเทอญ)

กะตัง ปุญญะผะลัง มัยหัง, สัพเพ ภาคี ภะวันตุเต 
(ขอสัตว์ทั้งหลาย จงได้เสวยผลบุญ ที่ข้าพเจ้าได้บำเพ็ญ ด้วยกาย วาจา ใจแล้วนั้นเทอญ)
                   (จบแล้วกราบสามครั้ง)
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	ทิพยมนต์(สวดธาตุ)  

ของ  พระสุทธิธรรมรังสีคัมภีรเมธาจารย์ (ท่านพ่อลี)


	    นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ (๓ จบ)
พุทธัง อายุวัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.
ธัมมัง อายุวัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.
สังฆัง อายุวัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.
***ทุติยัมปิ พุทธัง อายุวัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.
ทุติยัมปิ ธัมมัง อายุวัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.
ทุติยัมปิ สังฆัง อายุวัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.
***ตะติยัมปิ พุทธัง อายุวัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.
ตะติยัมปิ ธัมมัง อายุวัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.
ตะติยัมปิ สังฆัง อายุวัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ.(กราบ สามครั้ง)
(รอบแรกสวดแต่ วาโย รอบถัดมาจึงเปลี่ยนธาตุที่เหลือทั้ง๕ ตามลำดับ)
       วาโย จะ พุทธะคุณัง (เตโช/ อาโป/ ปฐวี/ อากาสา/ วิญญาณัญ)
อะระหัง พุทโธ 
อิติปิโสภะคะวา นะมามิหัง.
อะระหัง สัมมา สัมพุทโธ,
วิชชาจะระนะสัมปันโน สุคะโต โลกะวิทู,
อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ,
สัตถาเทวามะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติฯ.

                                                                              7
       วาโย จะ ธัมเมตัง (เตโช/ อาโป/ ปฐวี/ อากาสา/ วิญญาณัญ)
อะระหัง พุทโธ
อิติปิโสภะคะวา นะมามิหัง.
สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม,
สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปัสสิโก, โอปะนะยิโก
ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญญูหิติฯ
       วาโย จะ สังฆานัง (เตโช/ อาโป/ ปฐวี/ อากาสา/ วิญญาณัญ)
อะระหัง พุทโธ
อิติปิโสภะคะวา นะมามิหัง.
สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,
อุชุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,
ญายะปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,
สามีจิปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,
ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคะลา,
เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ,
อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเนยโย อัญชลีกะระนีโย,

อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติฯ
ธาตุปะริสุทธานุภาเวนะ,
สัพพะทุกขา สัพพะภะยา สัพพะโรคา วิมุจจันติ,
อิติ อุทธะมะโธ ติริยัง 
สัพพะธิ สัพพัตตะตายะ สัพพาวันตัง โลกัง,                               8
เมตตา กรุณา มุทิตา อุเปกขา สะหะคะเตนะ เจตะสา,
จตุททิสัง ผะริตวา วิหะระติ, สุขัง สุปะติ
สุขัง ปฏิพุชฌะติ,
นะ ปาปะกัง สุปินัง ปัสสะติ,
มะนุสสานัง ปิโย โหติ,
อะมะนุสสานัง ปิ โย โหติ, เทวตา รักขันติ,
นาสสะ อัคคิ วา วิสัง วา สัตถัง วา กะมิติ,
ตุวะฏัง จิตตัง สมาธิยะติ,

มุขะวัณโณ วิปปะสีทะติ,
อะสัมมุฬโห กาลัง กะโรติ,
อุตตะริง อัปปะฏิวิชฌันโต พรัหมะโลกูปะโค โหติ,
อิติ อุทธะมะโธ ติริยัง อะเวรัง อะเวรา สุขะชีวิโน,
กะตัง ปุญญะผะลัง มัยหัง สัพเพ ภาคี ภะวันตุเต.
ภะวันตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา,
สัพพะพุทธานุภาเวนะ 
สัพพะธัมมานุภาเวนะ
สัพพะสังฆานุภาเวนะ
โสตถี โหนตุ นิรันตะรัง,
อะระหัง พุทโธ อิติปิโส ภะคะวา นะมามิหังฯ
***    ***         ***          ***        ***                                  9
 


หมวดขันธ์ ๕
(1) รูปัญจะ  (๒) เวทะนา จะ  (๓) สัญญา จะ  (๔) สังขารา จะ  (๕) วิญญาณัญ จะ
หมวดอายตะ ๑๒
(๑) จักขุ จะ




(๒) โสตัญ จะ
(๓) ฆานัญ จะ




(๔) ชิวหา จะ
(๕) กาโย จะ




(๖) มะโน จะ
(๗) รูปัญ จะ




(๘) สัทโท จะ
(๙) คันโธ จะ




(๑๐) ระโส จะ
(๑๑๗ โผฏฐัพพา จะ



(๑๒) ธัมมารัมมะณัญ จะ
หมวดอาการ ๓๒
(๑) เกสา จะ



    (๒) โลมา จะ
(๓) นะขา จะ



    (๔) ทันตา จะ
(๕) ตะโจ จะ



    (๖) มังสัญจะ
(๗) นะหารู จะ



    (๘) อัฏฐี จะ
(๙) อัฏฐิมิญชัญจะ


    (๑๐) วักกัญจะ
(๑๑) หะทะยัญจะ


    (๑๒) ยะกะนัญจะ
(๑๓) กิโลมะกัญจะ


    (๑๔) ปิหะกัญจะ
(๑๕) ปัปผาสัญจะ


    (๑๖) อันตัญจะ
(๑๗) อันตะคุณัญจะ


    (๑๘) อุทะริยัญจะ
(๑๙) กะรีสัญจะ


        (๒๐) มัตถะลุงคัญจะ
(๒๑) ปิตตัญจะ


          (๒๒) เสมหัญจะ
(๒๓) ปุพโพ จะ


        (๒๔) โลหิตัญจะ
(๒๕) เสโท จะ


         (๒๖) เมโท จะ
(๒๗) อัสสุ จะ



    (๒๘) วะสา จะ
(๒๙) เขโฬ จะ



    (๓๐) สิงฆาณิกา จะ
(๓๑) ละสิกา จะ


       (๓๒) มุตตัญจะ                    10
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[image: image3.emf]บทแผ่เมตตา

                    อะหัง สุขิโต โหมิ,
    นิททุกโข โหมิ,
อะเวโร โหมิ,
    อัพพะยาปัชโฌ โหมิ,
     อะนีโฆ โหมิ,
 สุขี อัตตานัง ปะริหะรามิฯ
                    สัพเพ สัตตา สุขิตา โหนตุ,
     สัพเพ สัตตา อะเวรา โหนตุ,
     สัพเพ สัตตา อัพพะยาปัชฌา โหนตุ,
     สัพเพ สัตตา อะนีฆา โหนตุ,
     สัพเพ สัตตา สุขีอัตตานัง ปะริหะรันตุฯ
     สัพเพ สัตตา สัพพะทุกขา ปะมุจจันตุฯ
     สัพเพ สัตตา ลัทธะสัมปัตติโต มา วิคัจฉันตุฯ
              สัพเพ สัตตา กัมมัสสะกา, กัมมะทายาทา, 
              กัมมะโยนี, กัมมะ พันธุ, กัมมะปะฏิสะระณา, 
              ยัง กัมมัง กะริสสันติ, กัลยาณัง วา ปา ปะกัง วา, 
              ตัสสะ ทายาทา, ภะวิสสันติฯ
สัพเพสัตตาสะทาโหตุ อะเวราสุขะชีวิโน
(ขอสัตว์ทั้งหลายอย่าได้มีเวรแก่กันและกัน จงเป็นผู้ดำรงค์ชีพอยู่เป็นสุขทุกเมื่อเทอญ)
       กะตังบุญญัง ผะลังมัยหัง สัพเพภาคี ภะวันตุเต
(ขอสัตว์ทั้งหลายจงได้เสวยผลบุญ ที่ข้าพเจ้าได้บำเพ็ญด้วยกาย วาจา ใจ แล้วนั้นเทอญ)
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ลูกหลานทั้งหลาย กราบน้อมถวาย ผลบุญกุศล
ที่ได้บำเพ็ญมาแล้วทั้งหมด ตั้งแต่ในอดีต 
จนถึงปัจจุบัน เพื่อบูชารักษาธาตุขันธ์ขององค์พ่อแม่ ครูอาจารย์หลวงตามหาบัว ญาณสัมปันโน ให้หายจากอาการอาพาธ มีสุขภาพพลานามัยแข็งแรง 
โดยเร็วพลัน ด้วยเทอญ.
                  สาธุ สาธุ สาธุ
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